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En definitiva,

Ocurre que:

EL PLANETA oTIlI ERRAOG

NO DA PARA MAS
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NO DA PARA MAS porque

Lo estamosESTRESAN DQm ritmo superior al que puede
RECUPERARSE

Temperaturas “
exXtremasi
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1.- qué se entiende por DESARROLLO SOSTENIBLE ?

El terminodesarrollo sostenible ,perdurable o sustentable se aplica
al desarrollosocic-econdmiceambientaly fue formalizado por primera
vez en el documento conocido comlaforme Brundtland (1.987%,
fruto de los trabajos de la Comision Mundial de Medio Ambiente y

Desarrollo de las Naciones Unidas, creada en la Asamblea de las
Naciones Unidas en 1983.
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1.- qué se entiende por DESARROLLO SOSTENIBLE ?

El terminodesarrollo sostenible ,perdurable o sustentable se aplica
al desarrollo socieecondmiceambientaly fue formalizado por primera
vez en el documento conocido comlaforme Brundtland (1.987%,
fruto de los trabajos de la Comision Mundial de Medio Ambiente y
Desarrollo de las Naciones Unidas, creada en la Asamblea de las
Naciones Unidas en 1983.

Dichadefinicion se asumiria en el Principio 3° de la Declaracion de Rio
(1.992, Cumbre de LaTierra):

Satisfacerlas necesidades de las generaciones
presentes sin comprometer las posibilidades de las
del futuro para atender sus propias necesidades.
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El DS se sustenta en 3
patas:

Ecologico

Soportable E
Social
\

El ambito detlesarrollo sostenible puede dividirse
conceptualmente en tres partes:

ambiental,economicay social
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EN DEFINITIVA:

- El desarrollo sosteniblees aquelque permitira a las futuras generaciones
seguirdesarrollandoseon plenitudy sinrestricciones
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EN DEFINITIVA:

- El desarrollo sosteniblees aquelque permitira a las futuras generaciones
seguirdesarrollandoseon plenitudy sinrestricciones

- El desarrollo sostenibleesta pensadogn primer lugar,paralas personas,
TODAS LAS PERSONASsIn exclusion si éstasse desarrollande manera
sostenibleyeran satisfechoplenamentetodos susanhelosde una manera
respetuosacon la naturalezey de lamaneramasecondmicgposible
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La justificacion del desarrollo sostenible proviene tanto del hecho de

tener unos limitados ( en el
) , el petrdleo, etc.)

,susceptibles de agotarse ,
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La justificacion del desarrollo sostenible proviene tanto del hecho de

tener unos limitados ( en el
) , el petrdleo, etc.)

,susceptibles de agotarse ,

comodel hecho de que una crecienige sin mas
criterio que el econdémico produce, tanto a escala local como
planetaria, graves problemas gue pueden llegar a
ser

Irreversibles .
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Condiciones:para-el desarrollol sostenible !«
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Condiciones:para-el desarrollo sostenible

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:
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Condiciones:para-el desarrollol sostenible !

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

a) Ningunrecursoo r e n o Webdrd e O
utilizarse a un ritmo superior al de su
generacion.
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Condiciones:para-el desarrollol sostenible !«

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

a) Ningunrecursoo r e n o Webdrd e O
utilizarse a un ritmo superior al de su
generacion.

Si asi fuera, estariamos agotando ese recurso de
manera irreversible y desapareceria por completo
de la faz de laTierra, con las consecuencias
irremediables y gravisimas que puede reportar.
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Condiciones:para-el desarrollol sostenible !

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

b) Ninguncontaminantedebera producirse a un ritmo
superior al que pueda ser reciclado, neutralizado o
absorbido por el medio ambiente.
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Condiciones:para-el desarrollol sostenible !«

Los limites de los recursos naturales sugie%neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

b) Ninguncontaminantedebera producirse a un ritmo
superior al que pueda ser reciclado, neutralizado o
absorbido por el medio ambiente.

Si asi fuera, estariamos contaminando nuestros
medios naturales receptores, rios, mares, ocean
aire, é., agot8&ndol os
necesarias para su recuperacion;

al final estaremos tirando piedras contra nuestrc
propio tejado pues para avanzar, para
desarrollarnos, necesitamos el entorno natural y
gue éste esté sano y saludable.
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Condiciones:para-el desarrollo sostenible

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

c) Ningunrecursoo n 0 r e ndebera d&ptowwecharse a mayor
velocidad de la necesaria para sustituirlo por un recurso renovable
utilizado de manera sostenible.
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Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

c) Ningunrecursoo n 0 r e ndebera d&ptowwecharse a mayor
velocidad de la necesaria para sustituirlo por un recurso renovable
utilizado de manera sostenible.

Por ejemplo, cre® s que s
actual de construccion de viviendas, obras publetes,. ?
solo un ejemplo de un recurso entre otros muchos;

e puede |1 eg
?? Y esto es
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Condiciones:para-el desarrollo sostenible

Los limites de los recursos naturales sugie&neglas basicas en
relacion con los ritmos de desarrolleostenibles:

c) Ningunrecursoo n 0 r e ndebera d&ptowwecharse a mayor
velocidad de la necesaria para sustituirlo por un recurso renovable
utilizado de manera sostenible.

Por ejemplo, cre® s que s
actual de construccion de viviendas, obras publetes,. ?
solo un ejemplo de un recurso entre otros muchos;

e puede |1 eg
?? Y esto es

Porque el caso es que la respuesta es si;
Lo que dice este precepto es que hay que anticiparse al agotamiento
definitivo de un recurso mediante una ralentizacion de su consumoy la

investigacion necesaria como para poder sustituirlo por un recurso
renovable de manera sostenible.
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El DS es el desarrollo que piensa en el desarrollo de hoy asegurando el de
manana , es por tanto un desarrollo responsable y generoso con los que
vienen detras, es decir, nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos,
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El DS es el desarrollo que piensa en el desarrollo de hoy asegurando el de
manana , es por tanto un desarrollo responsable y generoso con los que
vienen detras, es decir, nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos,

HAY ALGO MAS APASIONANTE????
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El DS es el desarrollo que piensa en el desarrollo de hoy asegurando el de
manana , es por tanto un desarrollo responsable y generoso con los que
vienen detras, es decir, nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos,

HAY ALGO MAS APASIONANTE????

Le dejariamos auestoshijos en herencia un piso
destartalado, en ruinas????

Por qué estamos dispuestos a hacerlo con laTierra?

En qué momento perdimos ese respeto por algo que
nos lo da todo?
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Y esto que estamos diciendo,

COMO SE MIDE ????

Como sabemos que es cierto ???
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Y esto que estamos diciendo,

COMO SE MIDE ????

Como sabemos que es cierto ???

Para ello se confecciondANDICADORES que nos dicen cémo de
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Y esto que estamos diciendo,

COMO SE MIDE ????

Como sabemos que es cierto ???

Para ello se confecciondANDICADORES que nos dicen cémo de

Esto resulta fundamental pues nos d@léagnéstico de la situacion
actual y nos permite imidiendo los avances tras aplicar
medidas correctoras (esperando que sean en la buena linea)
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Pues bien, decir que

Existen numerosos indicadores pero el mas ampliamente aceptado por la
Comunidad Cientifica Internacional es el de

HUELLA ECOLOGICA

HUELLA DE CARBONO

(SE EXPRESA EN TN EQUIV DE EMISION DE CO2 A LAATMOSFE
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En primer lugatr,

Debe quedar claro quEUa|C!UieI' acto , el gue sea,

tiene su reflejo en lgontabilidad energética global a escala planetaria

y por tanto, tiene su reflejo en losalances ambientalgsconémicos
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En primer lugatr,

Debe quedar claro quEUa|(]UieI' acto , el gue sea,

tiene su reflejo en lgontabilidad energética global a escala planetaria

y por tanto, tiene su reflejo en losalances ambientalgsconémicos

Y ADEMAS, SE PUEDE MEDIR

Tal y como dijimos antes por medio de los indicadores
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Por tanto,

No existe DISCULPA posible para NO ser sensibles hacia este tema;

Lo Unico es:

ESTAMOS DISPUESTOS AASUMIR NUESTRA RESPONSABILIDAD para c
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En todos estos procesos,

se ha invertido recursos naturales y energia,
por tanto,

en mayor o menor medida,

se ha contaminado nuestro entorno natural
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SE PRODUCE UNAHUELLA



En todos estos procesos,

se ha invertido recursos naturales y energia,
por tanto,

en mayor o menor medida,

se ha contaminado nuestro entorno natural

SE PRODUCE UNAHUELLA

En la medida en que minoremos el consumo de recursos y energia en los
procesos, estaremos MINORANDO LA HUELLA ECOLOGICA que
producimos



'Se puede definir formalmente la

huella ecologica de

una poblaciéon como:

“ @il

o

oOoElI tot al
tierra y mar,
ecologicamente
productivos, necesarios
paraproducir todos los
recursos consumidos pc
esa poblacignpara ﬁ
asimilar todos sus
desechas

Normalmente se expresa en
hectareagle superficie.

Una hectarea son 10.000 metros
cuadrados o la superficie aproximada de
un campo de fatbol o la Plaza de Maria
Pita, p.ej.



Sumideros

de CO, Bosques

Cultivos

Terreno urbanizado,
viales, canteras, e

Ecosistemas
acuaticos
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La huella ecolégica del mundo

En el conjunto del mundo, cada persona dispone de los recursos producidos
por unas2 Ha de terreno al an,

distribuidos del siguiente modo:

0,25 ha de cultivos

0,6 ha de pastos

0,6 ha de bosques

0,03 ha de terreno construido
0,5 ha de ma.

Si descontamos el 12% necesario para la biodiversidad, obtenemos

1.7 hahab.ano



Por ejemplose estimaque seriannecesarioglos planetagnasparaque los 6.000
millonesde habitantesviviesencomo un ciudadandrancésmedio
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Clasif. 2003

Huella
ecolégical 2003

Clasific. 2005

Huella ecolégica
2005

1 Em|r|atqs Arabes 11.9 1 Em|r|atqs Arabes 9.5
Unidos Unidos
2 Estados Unidos 9,6 2 Estados Unidos 9.4
3 Finlandia 7,6 3 Kuwait 8,9
4 Canada 7,6 4 Dinamarca 8,0
5 Kuwait 6,3 5 Australia 7,8
6 Australia 6,6 6 Nueva Zelanda 7,7
7 Estonia 6,5 7 Canada 7,1
8 Suecia 6,1 8 Noruega 6.9
15 Espafia 5,4 12 Espafia 5,7
46 México 2,6 43 México 3.4
50 Chile 2,3 51 Chile 3,0
55 Argentina 2,3 58 Venezuela 2,8
57 Venezuela 2,2 86 Argentina 2,5
Poblacién? Huella . Huella ecolégica
; Poblacién (2005

(2003) ecoldgical 2003 ( ) (2005)

6.301,5 MUNDO 2,23 6.476 2,7
Pai d
955.6 _raisesae 6.4 972 6.4
ingresos altos
3.011.7 _ Paisesde 1,9 3.008 22
ingresos medios
2.303,1 _ Paisesde 0.8 2371 1,0
ingresos bajos

Laboratorio de Ingenieria Sostenible

www.lis.edu.es



http://www.lis.edu.es/

10 < X < 11
9 < X <10
8 <X <9

7 <X <8
6 <X <7/
5 <X <6
4 <X <5
3<X <4
2 <X <3
1 <X <2
0<X<l1

Sin datos

LS

é

|

Huella ecologica global media erafiafio
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BUILDING PHYSICS
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Algunos comentarios al respecto

-El objetivo esninorar la huella ecologica de la urbanizacion , tanto en su
etapaconstructivacomo en su posterioexplotacion
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Algunos comentarios al respecto

-El objetivo es minorar la huella ecolégica de la urbanizacion, tanto en su etap
constructiva como en su posterior explotacion:

- vemos como se empleanateriales de construccion localeke la zona, p.gj. el
ladrillo (en vez de hormigon) para evitar costes energéticos y economicos de ¢
traslado desde distancias mayores; ademas se fomenta el empleo local y el
desarrollo de tecnologias y economias locales;
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Algunos comentarios al respecto

-El objetivo es minorar la huella ecolégica de la urbanizacion, tanto en su etap
constructiva como en su posterior explotacion:

- vemos cOmo se emplean materiales de construccion locales, de la zona, p.ej
ladrillo (en vez de hormigon) para evitar costes energéticos y economicos de ¢
traslado desde distancias mayores; ademas se fomenta el empleo local y el
desarrollo de tecnologias y economias locales;

- vegetacion abundante : para mantener los niveles adecuados de T y humede
todo el aflo, mejorando asi la calidad y el confort del espacio publico, ademas
los niveles de biodiversidad de la urbanizacion en el conjunto en el que se
inserta,;
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Algunos comentarios al respecto

-El objetivo es minorar la huella ecolégica de la urbanizacion, tanto en su etap
constructiva como en su posterior explotacion:

- vemos cOmo se emplean materiales de construccion locales, de la zona, p.ej
ladrillo (en vez de hormigon) para evitar costes energéticos y economicos de ¢
traslado desde distancias mayores; ademas se fomenta el empleo local y el
desarrollo de tecnologias y economias locales;

- vegetacion abundante: para mantener los niveles adecuados de T y humedat
todo el aflo, mejorando asi la calidad y el confort del espacio publico, ademas
los niveles de biodiversidad de la urbanizacion en el conjunto en el que se
inserta,;

- luminosidad abundante de los espacios habitados para minorar el consumc

energético, asi como una adecuada orientacion para aprovechar el calentami
solar (placas solares y fotovoltaica solar);
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Algunos comentarios al respecto

- aprovechamiento de las aguas de lluvia (no dejar escapar) para usos como
el riego y asi disminuir el consumo del agua de traida (menor coste econdémic:
mejora ambiental al no estar consumiendo un recurso natural finito y que
ademas ha pasado antes por un proceso de potabilizacion con el consiguiente
gasto energético);
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Algunos comentarios al respecto

- aprovechamiento de las aguas de lluvia (no dejar escapar) para usos como e
riego y asi disminuir el consumo del agua de traida (menor coste econdmico
mejora ambiental al no estar consumiendo un recurso natural finito y que
ademas ha pasado antes por un proceso de potabilizacion con el consiguiente
gasto energético);

- sistemas de calefaccion aprovechando el calor del subsuelo (energia

geotérmica), minorando asi el consumo de combustibles (gas, gasoil) y de ene
eléctrica;
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Algunos comentarios al respecto

- aprovechamiento de las aguas de lluvia (no dejar escapar) para usos como e
riego y asi disminuir el consumo del agua de traida (menor coste econdmico
mejora ambiental al no estar consumiendo un recurso natural finito y que
ademas ha pasado antes por un proceso de potabilizacion con el consiguiente
gasto energético);

- sistemas de calefaccion aprovechando el calor del subsuelo (energia
geotérmica), minorando asi el consumo de combustibles (gas, gasoil) y de ene
eléctrica;

- chimeneas oscilantes en funcion de la direccion del viento  para

refrescar los espacios mediante una ventilacion natural en verano sin necesid
de usar el aire acondicionado (= menor consumo energetico = menor emision
de GEI = menor calentamiento global del planeta = menor cambio climatico =
mayor equilibrio natural de los procesos de la naturaleza = mayor bienestar de
hombre al estar en consonancia armoénica con lo que le rodea);
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Algunos comentarios al respecto

- sistemas de depuracion biolégicos y naturales en la propia urbanizacion
gue asi minora los impuestos municipales derivados de estos servicios (canot

saneamiento), y lo mismo con la baswranipostaje canopor recogida de la
basura);
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Monitored

reduction

88% (73%)

Space heating

Target
reduction

90%

Hot water

57% (44%)

33%

25%

Electricity

33%

50%

Mains water

33%

Fossil fuel car mileage 65%

50%

@ DEVELOPER
[
m OCCUPANTS

a THE PLANET

Potential added revenue £688,000
Reduced bills £3,847/year

qualitative

CO; savings 147.1 tonnes/year

Unit type Average current sales %
figures (Aug 2003) Difference
Local BEDZED
market | (estimated)
1 bed flat £125,000 £150,000 20.00%
2 bed flat £175,000 £190,000 8.57%
fel:f;i :L""E'éu cos | £225.000 | [£265,000 | 17.78%
4 bed semi £300,000 £350,000 17.78%
Average £206,250 £238,750 15.75%

Huella ecologica de 3.600 ha/afno
Vida util de 60 afnos

Residentes y trabajadorés300 personas
Huella por persona de 0,2 Iedp
Huella persona media de 0,25 tayp




Pensemos que lo que acabamos de decir se cifie al ambito de
urdaini zacioim;
Lo podemos hacer extensivo al ambito de

ciudad = suma de barrios = suma de
urbanizaciones

Y a suvez lo podemos generalizar al planeta Tierra:

planetas = suma de ciudades

Aproximadamente entre el 7B0% de la poblacion
mundial vivira en el afio 2025 en las CIUDADES
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Nuestras
ciudades

Este es claramente el
objetivo, el modelo a
seguir éeeée

¢,0 N0?
¢, hay otros modelos?




No quisiera dejar pasar la oportunidad de citar a lidefo@ERDA
(ingcami nos), el Il nventor de | a pal ab

"Lo primero que se me ocurrio fue la necesidad de
dar un nombre a ese maremagno de personas, de
cosas, de intereses de todo género; de mil elementc
diversos, que sin embargo de funcionar, al parecer,
cada cual a su manera de un modo independiente,
observarlos detenida y filosoficamente, se nota que
estan en relaciones constantes unos con otros,
ejerciendo unos sobre otros una accion a veces mu
directa, y que por consiguiente vienen a formar una
unidado
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Cerdase adelanté
muy mucho a su época
y se dio cuenta de que
todo estaba relacionado
y que la ciudad es algo
complejo (cada vez mas
complejo) y que
funciona como una

ounidad :

Desde la época de
Cerdg la ciudad ha
evolucionado pero, en
esencia, se comporta

Habitat:

seres humanos
plantas
animales

Impactos:
uso del suelo
construccion

Flujos:
energia

con ese caracter S uos exlisiones agricultura
unitario, funcionando trifico -
mercancias
como un capital residuos/emisiones
. seres humanos
ecosistema
Laboratorio de Ingenieria Sostenible www.lis.edu.es
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Hoy se puede afirmar que lagudades son
los sistemas guenayor impactogeneran en el Planeya

por esto, sabemos que atalla de: & sostenibilltlact la
vamos a ganar o la vamos a perder en base a la
organizacion y la gestiambanas que&lesarrollemos a
partir de ahora.
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Lo que tenemos que hacer
entonces es

Armar unpanel de

indicadores que se acomode

al modelo de ciudad compactay
compleja

El calculo de los indicadores
permite saber el grado de
acomodacion de éstos al
modelo intencional

y puede aplicarse no solo a los
nuevos desarrollos sino,
también, a los tejidos
consolidados.

Sigue siendo valido el indicador de
huella ecologica (barrio, ciudad,
regi -n, pa2s, é.),
establecerndicadores menoregue
ayudan al diseio de la ciudad:
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Panel de indicadores pdamilias areas tematicas

- Morfologia y estructura urbana

- Espacio publico

- Complejidad y organizacion urbana
- Metabolismo urbano

- Biodiversidad

- Estabilidad y cohesion social
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Indicadores relacionados con la morfologia y la
estructura urbana

CompaCidad Grad Opfﬂilmlda@lo e rust;osyefunuones urbanaé N
y

también con el grado de equilibrio del tejido urbano
(constuidfrente a los espacios libres para relgjacion

Con lacompacidade tiene una primera idea dedansidad de poblacién , de la
densidad de actividades y de lamasa critica

gue haga viable,o no:

- red de transporte publico

- los servicios y equipamientos basicos

- las dotaciones comerciales

imprescindibles para desarrollar la vida cotidiana
desdepatrones de proximidad




[

Indicadores relacionados con la morfologia y la J

estructura urbana

Paseo Alcalde Marqués del Cor

Parque del Alamilo il

e rusosydunciones urbanas,

Compacidad G a d oprokimidati o
y

también con el grado de equilibrio del tejido urbano
(constuidfrente a los espacios libres para relgjacion

Con lacompacidade tiene una primera idea dedansidad de poblacién , de la
densidad de actividades y de lamasa critica

gue haga viable,o no:

- red de transporte publico

Hu Ir de |a - los servicios y equipamientos basicos
: -, - las dotaciones comerciales
d |SperS|On imprescindibles para desarrollar la vida cotidiana

desdepatrones de proximidad




Indicadores relacionados con el espacio publico

Los actuales desarrollos urbanos destinan, directa o indirectamente, el
60, el 65y hasta el’0% de la calle al coche.

Se trata de invertir estos ratios
hacia la ciudad del peaton, de la
bicicleta, del transporte publico

Vista de Hoag Kong desde ol China Club, ubicado en Ia antigua sede del Banco de China



Cuando la célula basica urbana organizadora de los flujos motorizados deja de ser la manzana para dar paso a u
célula de unos 400 x 400 m , la ecuacion buscada mejora substancialmente.

La distancia al destino es razonable y el flujo mejora con una onda verde semafdrica regulada cada 400 m, con u
reduccion de giros, con un aumento de la velocidad, etc.
3 O

Una distépria de 400 m para un vehiculo que va, como minimo, a una velocidad en la ciudad mas de cuatro vece:
velocidad a la que va un peaton (4 km/h), el giro a 400 m para el coche, tiene un sentido similar al giro a 100 m pe
gue va a pie.

Esta distancia, pues, cobra sentido no soélo fisicamente sino, también, psicolégicamente, pues la resolucion de la €
esta intimamente relacionada con la percepcion del usuario del vehiculo.

Red basica

ACCESIBILIDAD A

Viario publico para
transporte motorizado

Viario publico para peatdn
¥ otros usos (plataforma dnica)

Vehiculos de pasoy
transporte plblico

Vehiculos residentes,
/D, emergencias

Aparcamiento subterraneo

@O [ u m s

Plataforma logistica



Una estructura como éstpermite liberar entre el 60 y el

70% del espacio publico v si es en nuevos desarrollos los
porcentajes pueden ser superiores.

EnVitoriaGasteiz, por ejemplo, con una estructura &rpermanzanase pasa
de 700 vias con motorizacién, como uso principal, a 150 Unicamente.

Escanario[1]
Espacio transito peatonal
Espacio transito vehicular

Escanario [2]
Espacio trénsito pestonal
Espacio transito vehicular

Escanano [3]
Espacio trénsito peatonal
’ ‘ Espacio transito vehicular

ACTUAL
44,2
558

ACTUAL
61,5
28,5

ACTUAL
3,3
36,7

SUPERMANZANA
758 3
24,2

SUPERMANZAMNA
e

8

SUPERMANZANA
82,7
17,3



El interior de lassupermanzanas

[d] Fotografias de calles peatonales

Autonomla de los colegla]es (caminos escolares)

ﬁﬁﬂ gl =z
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Elaparcamiento es uno de los problemas actuales méas acuciantes.

Ocupar la via con aparcamientos es un despilfarro del espacio publico que,
seguramente, no sera

entendido en un futuro proximo.

Todavia se entiende menos que la legislacion obligue,
por ley, a reservar un determinado nimero de plazas de aparcamiento.



Unareduccién del numero de vehiculos circulando , necesaria para

poder liberar

espacio, reducir la contaminacioén atmosférica, el ruido, la emision de gases d
efecto

invernadero, reducir los accidentes de trafico, reducir el nUmero de horas
laborales

perdidas, etcqbliga a planificar los transportes alternativos

transportes que han de

tener unaconexidad(distancia a la parada, al carril bici, etc.) adecuada y una
mayor

conectividadCada modo de transporte debe tener su propia red, a ser
posible

segregada.

Laaccesibilidad de todos , también de las personas corvilidad reducida
es un

condicionante obligatorio. En laspermanzanason una red de calles
interiores de

seccion unica, se garantiza el paso de todos sin interrupciones.




Indicadores relacionados con la complejidad vy la
organizacion urbana

La reserva de espacios para locales comerciales, oficine
U otros servicios, se garantiza mediante el

porcentaje de edificabilidad minima para usos no
residenciales,

es decir,
servicios terciarios, servicios avanzados y servicios

publicos

El objetivo reside en acoger una determinada densidad
de actividades, para garantizar valores minimos de
complejidad urbana.



La proximidad entre complementarios y la mezcla de funciones, en contraposicion al
monocultivo residencial y las areas funcionales, permiterunar probabilidad de
intercambio entre personas juridicas 'y, por tanto, una mayor complejidad de la
organizacion urbana.Ademas, genera patrones de proximidad para poder satisfacer
las necesidades cotidianas.

Una mayor diversidad mixticidadde usosaumenta el capital social y econémico de
un territorio, a la vez gue aumenta su competitividad y atraccion

ANALISIS GRAFICO. Serie de superficies minimas para usos relacionados con las personas juridicas (m? techo por planta = 100 m?)

3
2
1

PB +2 PB + 3 PB + 4 PB +5
Superficie minima: 90 m? Superficie minima: 120 m? Superficie minima: 150 m? Superficie minima: 180 m?

= NwWw s




Con la presencia e incremento @etividades densas en conocimiento (actividades
@), la ciudad atrae a un mayor niumero de personas, de elevada formacion y especializ

(también inversiones), con beneficios en todos los 6rdenes: culturales, econémicos y
sociales.

Actividades que mejor controlan el
presente y mas anticipan el futuro, aguellas
gue mas densidad de informacion tienen y
mayor informacion controlan

La convivencia entre residencia, oficinas y tiendas mitiga los contrastes de
concurrencia entre la noche y el dia y entre los dias laborables y los dias festivos,
favoreciendo asi, ur@upacion del espacio publico durante las 24 horas.




Indicadores relacionados con el

metabolismo urbano

Los nuevos desarrollos urbanos (también los
tejidos en rehabilitacion) deberian tender a la

autoproduccién energética con
energias renovables

Autosuministro hidrico con
recursos locales

pluviales, residuales, subterraneos y, en su caso,
superficiales, que unido al ahorro y la eficiencia

proporcionen la autosuficiencia necesaria para |a [ s zeos

demanda urbana.

Consumidores

extemos SISTEMA DE SOPORTE
Precipitaciones Fuentes de
diversos ambito urbano suministro agua
consclitn:(?lgores Ciudad
asociados AGUA NO
ndustria POTABLE Q
-Agricultura
-Ganaderia
-Otros
Red de Ofras aguas
evacuacion marginales (lluvia
(alcantarillado) y subsuelo

Materias urbano)

secundarias

SISTEMA DE
REGENERACION

Retomo al medio

REUTILIZACION

Residuos

Compost y otros

Residuos no
aprovechables
(retorno al
medio)

Agua potable
Agua prepotable

- Agua residual
Materia solida aprovechable



OBJETIVO ESTRATEGICO:
El control de las variables del entorno. Espacio publico multifuncional, que equilibre la preponderancia actual del uso para el transporte y, en particular,
para el automovil.

LINEA DE ACTUACION:
Planes de calmado del trafico. Capacidad y tratamiento ambiental y seguridad de las vias.

4.8 INDICADOR: Leq= 55+10 log (VL + 10 VP) -10 log L (*) Malla referencia

NIVEL SONORO (Leq) VL= vehiculos ligerosfhora VP = vehiculos pesadosthora L= distancia entre fachadas

Sobre una malla de referencia de 400 x 400 metros, porcentaje de poblacion expuesta a niveles sonoros:
- nivel sonoro inferior de 65 dbA: 60% poblacion
- nivel sonoro entre 65 y 70 dbA: 15% poblacion.
- nivel sonoro entre 70 y 75 dbA: 25% poblacién.

Asfalto sonoreductor en vias basicas

ancho de las calles y permite asignar un valor de nivel sonoro para cada tramo de calle. Un mapa acustico
representa graficamente el nivel de ruido que afecta un espacio determinado. Podemos relacionar la
proporcion de poblacion que reside en niveles de ruido aceptables, y en niveles de ruido no saludables.

o El indicador de nivel sonoro por trafico rodado relaciona el ruido con la intensidad horaria de trafico (imh) y el
dbA e SIG

ANALISIS GRAFICO. Mapa de nivel sonoro dbA para escenarios alternativos. Poblacién (%) por nivel Leq

[a] Escenario Actual [b] Escenario Supermanzanas [c] Esc. Supermanzanas y asfaltosonoreductor

Supermanzanas y
Actual  Supermanzanas  4sfalto sono-reductor

més de 75 db(A) 14 17 0
de 70 a 75 db(A) 30 19 25
de 65270 db(A)
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(Indicadores relacionados con la biodiversidad ]

Cualquier plan de ocupacion urbana deberia integrar@th de espacios verdes
iIntereonectados entre si y con el exterior

Estared es el y constituye la pieza clave para la descompresion urbanay el
contacto cotidiano de la poblacién con la naturaleza.

Deberian asegurarsg

Mayor confort en los espacios de estancia, y para las variables relacionadas con el ciclo hidrico, la mitigacion
de las temperaturas de la isla de calor, etc.



Indicadores relacionados con la estabilidad y la cohesion
social

La propuesta de ordenacion debe vincular la edificacién al acceso en tiempo, distancia y calidad de los
servicios esenciales.

Entre los equipamientos basicos se cuenta, tambiémlass verdes urbanas



Por otro lado, es conveniente, para potenciactihesion social,la mezcla de
rentas, a
ser posible en el mismo edificio.

La inclusion de porcentajes adecuados/de=ndas protegidass el mejor método
para potenciar la mezcla.

Se propone un abanico de entre3y el 50% de viviendas protegidas en cualquier
desarrollo urbano.

Con ello se reducen los problemas ligados adgregacion socigue tiene efectos
perversos no solo en el tejido social, sino también sobre el economico, el espacio
publico, los equipamientos, etc.

Dotaciones de VPO superiores se han demostrado nefastas para el desarrollo de los
nuevos tejidos urbanos.



Ejemplo de aplicacion de los indicadores de urbanizacion sostenible

aplicado al caso del barrio déonteAlto dAtochas de la Ciudad de La
Coruia

L‘S Laboratorio de Ingenieria Sostenible www.lis.edu.es
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ensid:ad edificatoria

1.1 INDICADOR
DENSIDAD EDIFICATORIA

M7 viviendas ) Matl: refere

- superficie total (Ha ) (%) H

Sobre una malla de referenda de 100 « 100 metres | densidad minima edificatoria de 45 viviencas por hectines,
i por (P2+4)

\ivisreas | H s La denzsidad edificatoria relaciona el nomern de viviendas totales conteridas dentro de un espacio
eieredas | Ha, i imitada ihartarea).

SIGNIFICADO DEL INDICADOR:

Prevenir la proliferacidn de la ciudad difusa y su dispersién en el territorio fruto de la
planificacidn funcionalista. Planificacién ordenada y equilibrada en usos y funciones.
Potenciar los desplazamientos a pie y en transporte publico frente al uso masivo del

automdvil. Frenar el coste de recursos y de tiempo.

Crear el escenario dptimo para el encuentro, regulacion, intercambio y comunicacion
entre personas, actividades e instituciones diferentes, constituyentes de la esencia de la
ciudad. Favorecer las relaciones vecinales y los vinculos de identidad con el espacio.

La reagrupacion de varias unidades en un solo volumen y compacto aporta ventajas
ecoldgicas y econdmicas. Permite reducir la ocupacién del suelo, la superficie envolvente
exterior, el consumo de energia, el coste de la obra y la cantidad de materiales
empleados.

LS~

‘Sy ‘éyﬁ’ g4
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Laboratorio de Ingenieria Sostenible

densidad +700 (viv/Ha)

densidad 400-700 (vivHa)

=

—

s densidad 100-400 (viviHa)
[0 densidad 50-100 (viv/Ha)
—/

densidad 0-50 (viv/Ha)

+
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/‘Compacidad absoluta

wolumen edficado () ) Mells referenda

1.2 INDICADOR

COMPACGIDAD ABSOLUTA (C)

Sabre una malla de referencia de 200 x 200 metros, valores de compacidad absoluta entre & a 7,5 metros.

o metros e =le]

La compacidad sbsolula (C) es un indicador gue relaciona direclamente sl volurmen edilicado con el lerilorio leniendo en cuenla solamenta la
intznsidad ecificatoria. El indicacor representa la alura media de la edificacidn de una anea determinaca.

\ -
Aproximar los componentes que conforman la ciudad, es
decir, reunir en un espacio mas o menos limitado los usos
y las funciones urbanas.

Potenciar |a probabilidad de contacto, de intercambio y
de comunicacidn, elementos esencia de la ciudad.

La compacidad absoluta es una primera aproximacion de la presién que ejerce la
edificacion sobre el tejido urbano

La compacidad es el eje de sostenibilidad urbana que incide en la forma fisica de la
ciudad, en su funcionalidad v, en general, con el modelo de ocupacion del territorio y
la organizacidn de las redes de movilidad y de espacios libres.

El modelo compacto de ocupacion del territorio es el eje que tiene mas
consecuencias directas sobre otros ejes: la eficiencia, la complejidad y la estabilidad.
La ciudad compacta busca la eficiencia en el uso de los recursos naturales. Uno de los
recursos naturales basicos, y no renovable, es el suelo.

Abandonar el concepto de zonificacién funcionalista, incrementar la mixticidad de
usos como estrategia de eficiencia conlleva una minimizacion del uso del suelo. La
reconversion de espacios industriales, su reutilizacin, la densificacidn v la
introduccidn de nuevos usos en zonas monofuncionales permiten aumentar la
complejidad v, al mismo tiempao, liberar el espacic natural de la presién gue genera el
modelo de ciudad difusa.
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Compacidad corregida

o= alumen sflicadas [me] ;t‘]MaIa eferenda
Espacio pabico alenuante (0 7}

1.3 INDICADOR

COMPACIDAD CORREGIDA (Cc)

Sobre una rmalla de referenda da 200 x 200 melros, valores de compacidad comegida entre 10 v 20 maetros. Gaanlizar un espacio alenuanie
(espacins verdes y o relacion) coma minimo de 20 m* por persona

o MEros o SIG

La rompacidad eomegida (Ce) es un indicador que carige el valar de la comparidad ahsoluta (G, entendiendo que ésta no es subhstancialmente
buena. ya que una schrecampacidad puede tener efectos perversas para los intereses oe |z ciudad. La substitucion de la supericie urbanizada por
el espacia pablico alenuante mayor de 500 m®, permile conocer, para una delerminada drea uibana, el oguilibrio oolre acuelle conslruido ¥ los
eepados libres y de relacion.

La compacidad corregida relaciona el volumen construido de una

determinada superficie urbana y el espacio de estancia (> 500 M2), es decir,

el espacio de relacién_y el verde urbano.

Es un indicador de equilibrio entre lo construido y los espacios libres,
6
siguiendo la terminologia de lldefonso Cerda, entre espacios de relacion (actividad,

funcionalidad y organizacidn urbana) y espacios de aislamiento (espacios
descompresores de la tensién urbana, relax, ocio, contacto con el verde).
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% viario urbano destinado al e -y

peaté Nn VIARIO PUBLICO PARA EL PEATON

0 Vpp>75%

B Vpp<25%

50<Vpp<75%
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Aparcamiento fuera del sesracanions ST cet espacio sibiico
espacio publico

2.12 CONDICIONANTE: APARCAMIENTO FUERA DEL ESPACIO PUBLICO

Aparcamiento @ menos de 300 metras pere no anexe a |a vivienda. Sdlo se permite un coche por familia debajo de la vivienda.

s La respuesta a la necesidad generada tanto por la demanda residencial como por la demanda foranea de plazas de
sia aparcamienta tiene que ser cubizra por unz oferla adecuada fuera del espacio piblico,

Déficit en este indicador si se
guieren acometer acciones
favorecedoras del peaton, ciclista y
transporte publico en detrimento
del uso del vehiculo privado;

Sera necesario habilitar antes de
nada aparcamientos fuera del
espacio publico (calle) que ofrezcan
una cobertura total al barrio.

W aparcamientos
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