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EL RUIDO

o Definicion de ruido:

Sonido no deseado de gran intensidad molesto para
el receptor.

o Caracteristicas:
Fenomeno fisico, se trata de un sonido.

Es necesario conocer ¢l estado de animo del sujeto
ya que el sonido puede tener la categoria de ruido
en funcion de este factor.
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NIVEL DE PRESION SONORA

o Definicion:

Intensidad del sonido que genera una presion
sonora 1nstantanea (es decir, del sonido que
alcanza a una persona en un momento dado), se
mide en decibelios (dB) y varia entre 0 dB, umbral
de audicion, y 140 dB, umbral del dolor.
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FUENTES DE RUIDO URBANO

Fuentes principales de los niveles de ruido
urbano

B Turismos @ Vehiculos pesados
OMotos y motocicletas O Recogida de basuras
® Obras urbanas m Ventilacidn y aire acondicionado

@ Peatones B Sirenas y claxon

@ Otras causas
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MEDIDA DEL RUIDO

e Sonometro

Instrumento de medida
destinado a las medidas
objetivas y repetitivas
del nivel de presion
sonora.
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Fuentes Decibeles Efectos

' Avion de reaccion
™ |I al despegar Sensacion de dolor

: Truens - Maxima intensidad
‘ de musica rock

- oty F
Motocicleta i r 1
i acelerando
L - W :

Martillo mecanico

Muy fuerte

Trafico automotor
intenso

Lesiones del oido si
el ruido es continuo

Sk ‘ - ‘
Dificultades S

Camion Diesel

g Television

Conversacion normal

para la conversacion

Sonidos
normales en su casa

Biblioteca

Emisora radial
Apenas audible
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LEY 37/2003 DE 17 DE
NOVIEMBRE, DEL RUIDO

« Necesaria una regulacion especifica para proteger
la salud y el medio ambiente.

« Objeto: Prevenir, vigilar y reducir la
contaminacion acustica, para evitar y reducir los
danos que de ésta puedan derivarse para la salud
humana, los bienes y el medio ambiente
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LEY 37/2003 DE 17 DE
NOVIEMBRE, DEL RUIDO

e Regulacion del ruido en las actividades:

Las actividades que produzcan ruido deberan
adoptar medidas de insonorizacion € incidencia
ambiental.

Todos los proyectos de obras o instalaciones
comerciales y de servicios que puedan provocar
ruidos o vibraciones deben cumplir esta ley.
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LEY 37/2003 DE 17 DE
NOVIEMBRE, DEL RUIDO

G.l.O.P
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EFECTOS SOBRE LAS PERSONAS

« Perturbacion del sueno
y del descanso

« Efectos sobre el
comportamiento

» Efectos psicologicos
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EFECTOS SOBRE LAS PERSO

o Efectos sobre
audicion
disminucion ¢
capacidad auc

G.l.O.P

NAS

la

e la
1tiva

o Inteligibilidad

confort de las
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EFECTOS SOBRE LAS PERSONAS

« Importancia economica

-tierras cercanas a los
acropuertos pierden
valor

-necesario aislantes en
carreteras y viviendas
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ACTUACIONES CONTRA LA
CONTAMINACION SONORA

« Actuacion sobre las fuentes:
-Dos tipos de fuentes:
-estacionarias (discotecas, industria...)

-moviles (motor de vehiculos, ruedas, bocinas, ...)

Medio Ambiente Urbano 14




Universidad de la Coruna CHRON >

ACTUACIONES CONTRA LA
CONTAMINACION SONORA

-Medidas legales de actuacion:
-reglamentos especificos
-legislaciones globales

-Ej.: actuaciones sobre el trafico rodado
-utilizacion de pavimentos poco ruidosos

-limitacion de la velocidad
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ACTUACIONES CONTRA LA
CONTAMINACION SONORA

« Actuacion en la transmision
-aumento de distancia entre fuente y receptor

-colocacion de barreras, como pueden ser las
zonas verdes

-urbanizacion y creacion de vias de trafico
adecuadas
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ACTUACIONES CONTRA LA
CONTAMINACION SONORA

Medidas para reducir el ruido del trafico

Fuente Camino de transmision Receptores

1. Gestion del trafico 1. Planificacién del suelo 1. Aislamiento de fachadas
2. Templado de trafico 2. Barreras acusticas 2. Diserio del edificio

3. Asfaltos porosos 3. Edificios como barreras acusticas

4. Neumaticos silenciosos 4. Soterramientos

5. Vehiculos de bajo nivel de ruido 5. Barreras vegetales (escasa eficacia)

6. Conduccion eficiente
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ACTUACIONES CONTRA LA
CONTAMINACION SONORA

e Introducir la Acustica en el programa educativo
e Investigacion
e Medidas de formacion e informacion ciudadana.

e Concienciacion de las Administraciones
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BIBLIOGRAFIA

* Apuntes Ingenieria Ambiental 3° IOP

e Prontuario de proteccion del medio ambiente
urbano
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