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Desarrollo urbano sutentable
Hacia un nuevo paradigma

TORSTEN MASSECK

Segun datos de Ta ONU, en el ano 2030 el 607 de la poblacion mundial vivira en ciudades,
convirtiéendolas en lugares de maxima prioridad para la busqueda de un nuevo modelo mas
sustentable en aspectos sociales, economicos y medioambientales.

ustentabilidad, esta palabra tan utilizada dltimamente,
interpretada como concepto de “mantener”, “reutilizar” o
“ahorrar”, ha existido desde siempre como principio basico

#" de actuacion de la especie humana. Se aplicaba como
estrategla de supervivencia en tiempos de recursos limitados que
garantizaba la subsistencia de las personas. El descubrimiento
de fuentes de energia fésil, como el carbén, el petréleo y el gas,
trajo principalmente desde el siglo XIX un gran progreso a nuestras
sociedades en aspectos econémicos, tecnolégicos y de bienestar,
dejandonos olvidar la obligacién de cuidar de estos recursos, que
ahora se muestran limitados, y su uso excesivo ambientalmente
peligroso para nuestro planeta. La dependencia creada de estas
fuentesy lafalta de alternativas tecnolégicamente maduras amenaza
hoy en dia la estabilidad alcanzada a base de energia “barata” e
ilimitada, sobre todo en los paises industrializados. No hay duda, la
humanidad se encuentra en esta época de uso de recursos fosiles
nada mas que en una fase de transicion de una era pre-fésil hacia una

era post-fosil, con la necesidad urgente de definir este paradigma
nuevo y al mismo tiempo viejo —la sustentabilidad y nuevos modelos
econdémicos, energéticos y sociales correspondientes.

El crecimiento como paradigma que domina las sociedades de
paises industrializados y su filosofia actual de vida, pierde su
legitimacién si conlleva efectos negativos como el agotamiento
de recursos limitados, la contaminacion del medioambiente y el
cambio climético relacionado, es decir influencias negativas sobre
las condiciones de la vida humana en la tierra.

Una evaluacién del “funcionamiento” de las sociedades
industrializadas con sus sistemas productivos y sus modelos de
vida nos muestra la necesidad de apostar por un crecimiento
sustentable, es decir, un crecimiento controlado que busque el
equilibrio de flujos de energia y materia hasta alcanzar sistemas
de ciclos cerrados.
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Segiin datos de la ONU, en el afio 2030 el 60% de la poblacion
mundial vivird en ciudades, convirtiéndolas en lugares de méaxima
prioridad para la bisqueda de un nuevo modelo mas sustentable en
aspectos sociales, econémicos y medioambientales. Hoy en dia, las
ciudades estan fragmentadas social, econémica y funcionalmente.
Esto conduce a grandes aglomeraciones urbanas con graves
desigualdades sociales, que exigen movilidad privada constante y
ofrecen poca calidad medioambiental.

Repensar el modelo de ciudad en que gueremos vivir es el reto
primordial para un futuro méas sustentable. Las ciudades tienen que
ser entendidas de nuevo como un conjunto de piezas, actividades
y flujos de energia y materia gue sélo funcionan como sistema
eficiente y sustentable si se aprovechan las sinergias que se crean
entre ellos. Estas sinergias necesitan, para poder desarrollarse,
unas condiciones basicas que se definen a diferentes niveles: a
nivel social se necesitan estrategias gue crean la cohesion social
como base para una ciudad mixta, justa y de todos. Con respecto a
la movilidad, se necesita fomentar el transporte pablico, accesible
para todos, seguro y cbémodo, para evitar desplazamientos
innecesarios con transporte privado que ocupa mas espacio y
contamina mas. En cuanto a organizacién, se necesita acercar los
sectores residenciales, de servicio y de produccion para crear tejidos
urbanos de uso mixto y de distancias cortas. Y en el nivel energético
hacen falta estrategias de ahorro de energia en la edificacion, en la
organizacion urbana y en el sector del transporte, basados en el uso
de energias limpias.

El aprovechamiento de la energia solar es el gran reto para un
futuro independiente de fuentes de energia fésiles como el petréleo,
el gas o el carbdn, causantes de la contaminacién atmosférica
y los problemas medioambientales relacionados, ademas de
conflictos de tipo geoestratégicos a nivel mundial por el control
de sus yacimientos. Introducir la energia solar en arquitectura y
urbanismo es un gran reto que transformara a ambos, tanto en su
organizacion, como en su materialidad y forma. Otras fuentes como
la energia edlica o la biomasa aportaran igualmente su parte a una
transformacion de nuestros sistemas energéticos.

Barrios (colonias) sustentables

Para la implementacién de un desarrollo urbano sustentable es
idéneo la escala de barrio (colonia), donde acciones y proyectos
implican a una gran cantidad de ciudadanos pero todavia tienen
una escala controlable, humana, pudiendo ser llevados a cabo por
un colective pequefo pero efectivo de personas en colaboracién con
la administracién y promotores plblicos o privados. Ejemplo para
un desarrollo de este tipo son los llamadoes barrios sustentables
como ya existen en Alemania, Austria y Holanda.

El barrio de Vauban en la ciudad de Freiburg (Alemania) es ejemplar
en este sentido. Desde su inicio en 1992, ciudadanos interesados
en vivir una colonia de éstas caracteristicas colaboraron junto al
ayuntamiento de Freiburg, expertos de planificacion urbana y
arquitectos, como también la universidad, para realizar estudios de
soluciones sustentables a todas las escalas.

Sus edificios consumen menos energia y son realizados con
materiales ecologicos. Estacionamientos centralizados y un sistema
de “car-sharing” permiten liberar superficies para crear zonas verdes
y de uso social. Una linea de tranvia y caminos peatonales y para
bicicletas permiten una buena conexién con el centro de la ciudad.
La energia eléctrica se genera a través de una planta de biomasa.
Servicios y equipamientos de uso cotidiano como una guarderia,
una escuela primaria, un centro civico, tiendas de productos
alimenticios y también espacios para oficinas estan integrados en
el barrio, evitando desplazamientos innecesarios. Instalaciones de
aprovechamiento de energia solar térmica y fotovoltaica reducen el
consumo de energia convencional. La llamada “huella ecolégica”
del barrio en su conjunto, es decir su impacto ambiental global,
pudo ser reducido a menos de la mitad en comparacién con un
barrio “estandar”.




Se trata de un barrio ejemplar donde resalta la importancia
de la implicacién de todos los agentes de la sociedad, desde la
administracién y el sector empresarial, hasta asociaciones civiles
y el ciudadano individual, para llegar a soluciones integrales de
sustentabilidad.

Para alcanzar un desarrollo sustentable a escala urbana hay que
actuar en tres etapas: a corto plazo hace falta concientizar a la
sociedad, realizando y evaluando nuevas formas de arquitectura
y urbanismo, como barrios ecoldgicos, edificios de bajo consumo
energético, una nueva cultura del agua. A medio plazo se necesita
una planeacién sustentable, sobre todo referente a la ocupacion
de terreno, fomentando la ciudad compacta de caminos cortos
y sistemas de transporte publico sustentables, reduciendo el
transporte privado. A largo plazo hay que crear una visién global

de desarrollo, que permita a futuras generaciones satisfacer sus
necesidades tal como nosotros podemos satisfacer las nuestras.

Recuperar la conciencia para el valor real de nuestros recursos
materiales y energéticos y volver a conceptos como “mantener”,
“reutilizar” y “ahorrar” es el primer paso en esta direccion.
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